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Глава 1

ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИЯ

Электрокардиография (от греч. electrum — электра (янтарь), kardia — 
сердце, grapho — писать) — метод функционального исследования 
сердца, основанный на графической регистрации изменений во време-
ни разности потенциалов его электрического поля (биопотенциалов). 
Электрокардиография — наука, изучающая электрические потен-
циалы, возникающие в работающем сердце в норме и при пато-
логических изменениях. Графическую запись разности потенциа-
лов, создающихся между различными участками сердечной мышцы 
в процессе ее возбуждения и регистрируемых с поверхности тела, 
называют электрокардиограммой. Электрокардиография (ЭКГ) — 
один из немногих вошедших в широкую клиническую практику 
диагностических методов, за создание которого была присуждена 
Нобелевская премия (Эйнтховен У., 1924).

ИСТОРИЯ ЭЛЕКТРОКАРДИОГРАФИИ

«История учит даже тех, кто у нее не учится, 
она их проучивает за невежество и пренебрежение».

(В. О. Ключевский)
«Гордиться славою своих предков не только можно, 

но и должно; не уважать оной есть постыдное малодушие».
(А. С. Пушкин)

Термин «электричество» (от англ. electricity) введен английским 
естествоиспытателем, лейб-медиком королевы Елизаветы Уильямом 
Гилбертом (рис. 1.1). В своем сочинении «О магните, магнитных телах 
и о большом магните Земле» (1600) он объяснил действие магнитного 
компаса и описал некоторые опыты с наэлектризованными телами1. 

1 До 1600 г. учение об электрических явлениях оставалось на уровне знаний Фалеса 
Милетского (640/624–548/545 гг. до н. э.) — древнегреческого философа и математика 
из Милета (Малая Азия). Он обнаружил, что янтарь, потертый о шерсть, приобретает 
свойство притягивать мелкие предметы. Позднее это использовали для чистки от пыли 
одежды, подверженной повреждениям окраски. Считали, что таким свойством обладает 
только янтарь.
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С помощью «вéрсора» (первого электро-
скопа) У. Гилберт показал, что способно-
стью притягивать легкие тела (соломин-
ки) обладает не только натертый янтарь, 
но и алмаз, сапфир, опал, аметист, горный 
хрусталь, стекло и др. Название «электри-
чество» происходит от древнегреческого 
слова «электра» (Lλεκτρον), т.е. янтарь.

Развитие электрокардиологии (элек-
трокардиографии) началось более двух 
веков назад. В 1786 г. итальянский анатом 
и физиолог Луиджи Гальвани (рис. 1.2) 
впервые отметил существование элек-
трических явлений («животного электри-
чества») в живой ткани. Он обнаружил, 
что при раздражении нерва, соединен-
ного с мышцей через металлический 
проводник, происходит ее сокращение. 
В 1791 г. Л. Гальвани показал, что сти-
муляция электричеством сердечной 
мышцы лягушки приводит к ее сокра-
щению. Луиджи Гальвани по праву при-
знан основоположником эксперимен-
тальной электрофизиологии, поэтому 
аппарат гальванометр, предназначен-
ный для измерения силы электрического 
тока, назван в его честь.

В 1849 г. известный немецкий физиолог 
Эмиль Дюбуа-Реймон (рис. 1.3) — автор 
молекулярной теории биопотенциалов — 
доказал, что на поверхности возбужден-
ной части мышечного волокна во время 
работы (возбуждения) возникает отрица-
тельный заряд по отношению к невозбуж-
денной его части. Он описал потенциал 
действия, соответствующий каждому мышечному сокращению, и соз-
дал один из наиболее чувствительных гальванометров того времени, 
спираль которого содержала около 24 тыс. оборотов, т.е. 5 км провода.

Большой вклад в мировую электрофизиологию внес выдающийся 
русский физиолог и мыслитель-материалист, создатель отечественной 

Рис. 1.1. Уильям Гилберт 
(1544–1603)

Рис. 1.2. Луиджи Гальвани 
(1737–1798)



Глава 1. Электрокардиография12

физиологической школы, почетный 
член Петербургской академии наук 
Иван Михайлович Сеченов (рис. 1.4). 
В 1856–1859 гг. он работал во многих 
европейских лабораториях, в том числе 
и в лаборатории Э. Дюбуа-Реймона. 
Именно ему принадлежит посту-
лат: «Электрические явления мышц 
и нервов суть продукты их жизни» 
(«О животном электричестве», 1862).

Первой в России работой, поло-
жившей начало целенаправленно-
му объяснению причин и механиз-
мов возникновения и существования 
электрических явлений в живых тка-
нях, считают труд Василия Юрьевича 
Чаговца (рис. 1.5) — современника 
И.М. Сеченова, советского физиолога, 

академика Академии наук УССР. Он опубликовал его, будучи еще слу-
шателем третьего курса Военно-медицинской академии (1896).

Таким образом, И. М. Сеченов первым в мире сформулировал 
гипотезу о природе электрических явлений в живых структурах, 

Рис. 1.3. Эмиль Дюбуа Реймон 
(1818–1896)

Рис. 1.4. Иван Михайлович Сеченов 
(1829–1905). Портрет работы 
И. Ре пина (1889)

Рис. 1.5. Василий Юрьевич Чаговец 
(1873–1941)
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а В. Ю. Чаговец — их конструктивную 
теоретическую модель, позволяющую 
осуществлять количественную оценку 
биоэлектрических явлений.

Начало клинической электрокар-
диографии датируют 1887-м г., когда 
английский исследователь Аугуст Дезире 
Уоллер1 (рис. 1.6) доказал, что существу-
ет разность потенциалов между электро-
дами, расположенными на поверхности 
человека, и объяснил этот факт электри-
ческой активностью сердца.

В 1889 г. Уоллер создал карту (схему) 
распределения потенциалов на поверхно-
сти тела и предложил теоретическую 
концепцию электро кар диограммы 
(рис. 1.37). Картогра фиче ское распре-
деление потенциалов на по верхности 
тела, показанное им, исторически 
предшествовало классическим обо-
снованиям инструментальной запи-
си ЭКГ и разработке принципов ее 
анализа, т.е. работам У. Эйнтховена. 
А. Уоллер в электрокардиографи-
ческих опытах экспериментировал 
на себе и своих детях, но самым 
известным опытным объектом был его 
любимец бульдог Джимми (рис. 1.7).

Поиск Уоллером более совершен-
ных измерительных приборов про-
должался до тех пор, пока в 1875 г. 
Габриэль Липпманн не изобрел 
ртутный капиллярный электрометр 
(рис. 1.8).

Аугуст Уоллер писал об этом при-
боре: «Прибор представляет собой 

1 Аугуст Дезире Уоллер был сыном выдающегося ученого Аугуста Волнея Уоллера, 
известного исследованиями о перерождении нервных клеток (в настоящее время 
называемом «уоллеровской дегенерацией»).

Рис. 1.6. Аугуст Дезире Уоллер 
(1856–1922)

Рис. 1.7. Аугуст Уоллер и его люби-
мая собака Джимми (Besterman E., 
Creese R., 1979)
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