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АК – аортальный клапан
АО – аорта
АР – аортальная регургитация
АС – аортальный стеноз
В – вегетации
ВПВ – верхняя полая вена
ВТЛЖ (LVOT) – выносящий тракт левого желудочка
ВТПЖ (RVOT) – выносящий тракт правого же лудочка
ГЛЖ – гипертрофия левого желудочка
ГПЖ – гипертрофия правого желудочка
ДКМП – дилатационная кардиомиопатия
ДМЖП – дефект межжелудочковой перегородки
ДМПП – дефект межпредсердной перегородки
ЗС – задняя створка (трикуспидального клапана)
ЗСМК – задняя створка митрального клапана
ИМЛЖ – инфаркт миокарда левого желудочка
ИМПЖ – инфаркт миокарда правого желудочка
ИЭ – инфекционный эндокардит
КА – коронарная артерия 
КДД – конечное диастолическое давление 
КС – коронарный синус
ЛА – легочная артерия
ЛВ – легочная вена
ЛГ – легочная гипертензия
ЛЖ – левый желудочек
ЛК – легочный клапан (клапан легочной артерии)
ЛП – левое предсердие
ЛР – легочная регургитация
ЛС – легочный стеноз (стеноз клапана легочной артерии)
ЛФК – левое фиброзное кольцо
МА –  мерцательная аритмия
МЖП – межжелудочковая перегородка
МК – митральный клапан
МПП – межпредсердная перегородка
МР – митральная регургитация
МС – митральный стеноз
НПВ – нижняя полая вена

Список обозначений 
на иллюстрациях
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ОАП – открытый артериальный проток
ООО – открытое овальное окно
ПВ – печеночная вена
ПЖ – правый желудочек
ПМ – папиллярная мышца 
ПМК – пролапс митрального клапана
ПП – правое предсердие
ПС – передняя створка (трикуспидального клапана)
ПСМК – передняя створка митрального клапана
ТК – трикуспидальный клапан
ТР – трикуспидальная регургитация
ТС – трикуспидальный стеноз
ФВ – фракция выброса
ФК – фиброзное кольцо 
ЧСС – частота сердечных сокращений
ЭКС – электрокардиостимулятор
CW – Continuouse Wave (непрерывноволновой доп плер)
IVRT – isovolumic relaxation time (время изоволюметрического расслабления) 
mts – метастаз 
N – норма
P – давление
PG – градиент давления
РНТ – pressure half�time (время полуспада градиента давления)
PISA – proximal isovelocity surface area (пло щадь про кси маль ной струи ре гур-

ги та ции)
PW – Pulsed Wave (импульсноволновой доп плер) 
VC – vena contracta (минимальная часть сходящегося потока) 
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Дифференциальная диагностика в эхокардиографии

Книга «Дифференциальная диагностика в эхокардиографии» написана 
сотрудниками кафедры ультразвуковой диагностики ГБОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного последипломного образования» 
Минздрава России (база – ГКБ им. С.П. Боткина, Москва) и является 2-м, пере-
работанным и дополненным изданием. 

Эпиграфом к этой книге могли бы послужить слова великого терапевта 
Роберта Хегглина*: «В основе каждого врачебного действия лежит диагноз 
(по-гречески «диагноз» – исследовать, точно взвесить, различить, точно распоз-
нать, решиться, составить мнение)».

Для того чтобы «точно взвесить и распознать», необходимо понимать, в 
результате чего сформировался тот или иной диагностический признак. 

Каждый специалист ультразвуковой диагностики ежедневно сталкивается с 
необходимостью дифференциальной диагностики у пациентов исходя из сово-
купности признаков, выявленных в процессе исследования. В ряде случаев эхо-
кардиографический диагноз становится клиническим, а иногда для уточнения 
диагноза требуется дополнительное обследование пациента с помощью других 
методов. 

Книга является уникальным изданием, так как нигде более Вы не встретите 
такого полного дифференциально-диагностического эхокардиографического 
ряда, подкрепленного видеоматериалами и иллюстрациями, которые помогают 
систематизировать, классифицировать и провести дифференциальную эхокар-
диографическую диагностику. 

Книга немного изменила свою структуру. Помимо эхограмм, во 2-е издание 
включены схемы, которые помогают научиться распознавать признаки той или 
иной патологии сердца или совокупность признаков и оценить характер нару-
шения гемодинамики. 

В главе 10 добавлен дифференциально-диагностический раздел, посвящен-
ный применению контрастных веществ, проходящих легочно-капиллярный 
барьер, при различных вариантах нарушений движения стенок желудочков.

Книга включает все основные разделы современной кардиологии с позиции 
дифференциальной диагностики, диск с видеоматериалами по всем основным 
разделам.

В новом издании авторы учли пожелания коллег и для удобства восприятия 
видеоматериала усовершенствовали структуру диска.

Издание предназначено для специалистов эхокардиографии, врачей ультра-
звуковой и функциональной диагностики, кардиологов и терапевтов.

Предисловие ко 2-му изданию

* Хегглин Р. Дифференциальная диагностика внутренних болезней. М.: Медицина, 1965.
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«Врачом стать нетрудно – трудно быть!»
Олег Агринский*

На про тя же нии пос лед них 25–30 лет сов ре мен ная ульт раз ву ко вая ди аг нос ти-
ка па то ло гии серд ца, или эхо кар ди ог ра фия, ста ла не отъ ем ле мой частью сов ре-
мен ной кар ди о ло гии, и ес ли мыс лить ши ре, то сов ре мен ная эхо кар ди ог ра фия и 
есть вся сов ре мен ная кар ди о ло гия с точ ки зре ния ульт раз ву ка. 

Лю бая ди аг нос ти ка в ме ди ци не яв ля ет ся диф фе рен ци аль ной. Те ра певт или 
кар ди о лог, про во дя щий аус куль та цию серд ца боль но го, или спе ци а лист ульт ра-
з ву ко вой ди аг нос ти ки, си дя щий за при бо ром, за ня ты диф фе рен ци аль ной ди аг-
нос ти кой, т.е. про во дят ана лиз по лу чен ных дан ных и де ла ют вы во ды или пред-
по ло же ния о при чи нах по яв ле ния то го или ино го приз на ка.

По во дом к на пи са нию дан ной кни ги пос лужи ли час тые бе се ды с кол ле га-
ми – эхо кар ди ог ра фис та ми. Да же спе ци а лис ты со ста жем не ред ко ис пы ты ва ют 
труд нос ти в трак тов ке то го или ино го эхокардиогра фи чес ко го приз на ка или 
изоб ра же ния. Тем не ме нее су ще ст ву ет мно же ст во воз мож ных при чин ре мо де-
ли ро ва ния ка мер серд ца, из ме не ния тол щи ны ми о кар да же лу доч ков, ха рак те ра 
дви же ния кла па нов серд ца и его сте нок, воз ник но ве ния па то ло ги чес кой ре гур-
ги та ции и ус ко рен но го кро во то ка на кла па нах. Од на из на и бо лее час тых оши-
бок, до пус ка е мых при про ве де нии эхо кар ди ог ра фи чес ко го ис сле до ва ния, свя за-
на с ошиб кой в оцен ке сос то я ния пе ри кар да и плев ры или трак тов кой ка ко-
го�ли бо объ ем но го об ра зо ва ния серд ца. 

Не вер ная трак тов ка то го или ино го эхо кар ди ог ра фи чес ко го приз на ка и от су т -
ствие ана ли за при во дят к ошиб кам ди аг нос ти ки. 

Мы пос та ра лись про а на ли зи ро вать и клас си фи ци ро вать все на и бо лее час то 
встре ча ю щи е ся воз мож ные па то ло ги чес кие си ту а ции в эхо кар ди ог ра фии и 
ва ри ан ты нор мы. 

Не ко то рые при ме ры яв ля ют ся нас толь ко наг ляд ны ми, что ав то ры ис поль зу-
ют их для де мо н стра ции раз лич ных диф фе рен ци аль но�ди аг нос ти чес ких приз-
на ков.

Кни га соз да на сот руд ни ка ми ка фед ры ульт раз ву ко вой ди аг нос ти ки Рос сий-
ской ме ди ци нс кой ака де мии пос ле дип лом но го об ра зо ва ния на ба зе мно гоп ро-
филь ной ско ро по мощ ной ГКБ им. С.П. Бот ки на Моск вы. В нее вклю че ны 
ве ри фи ци ро ван ные ма те ри а лы эхо кар ди ог ра фи чес ких ис сле до ва ний. 

Осо бый ин те рес для прак ти ку ю щих вра чей предс тав ля ет при ло же ние в ви де 
DVD�дис ка с ил лю ст ра тив ны ми ви де о ма те ри а ла ми по всем ос нов ным раз де лам 
дан ной кни ги и ком мен та ри я ми к ним.  

Кни га приз ва на по мочь в ра бо те как спе ци а лис там со ста жем, так и на чи на-
ю щим эхо кар ди ог ра фис там и кар ди о ло гам. 

Предисловие к 1-му изданию

* Агринский О.В. А умирать придется самому. М.: Московский писатель, 2006. С. 102.
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Памяти моих дорогих родителей, 
замечательных врачей
Рыбаковой Надежды Николаевны 
и Рыбакова Константина Степановича 
посвящается эта книга.
(Рыбакова М.К.) 
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Глава 1. ДД при дилатации левых камер сердца
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ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА

при дилатации
левых камер сердца

1.1. Причины дилатации левого предсердия
 Дегенеративная кальцификация левого фиброзного кольца

Патологическая митральная регургитация
Артериальная гипертензия
Мерцание предсердий
Митральный стеноз
Гипертрофическая кардиомиопатия
Аортальный стеноз
Ряд врожденных пороков сердца
Объемное образование левого предсердия

1.2. Причины дилатации левого желудочка
 Дилатационная кардиомиопатия

Хроническая аортальная регургитация более II степени
Инфаркт миокарда левого желудочка, как правило, с патологическим зубцом Q
Критический аортальный стеноз

1.3. Причины дилатации левого предсердия и левого желудочка
 Патологическая митральная регургитация

Дилатационная кардиомиопатия 
Миокардит в анамнезе
Инфаркт в анамнезе
Тиреотоксическое сердце
Длительно существующая мерцательная аритмия
Лучевое поражение миокарда
Инфекционный эндокардит с разрушением створок митрального 
и (или) аортального клапанов и патологической регургитацией
Декомпенсированный значительный аортальный стеноз
Декомпенсированная коарктация аорты
Значительная аортальная регургитация
Токсическое поражение миокарда

1.4. Причины дилатации аорты
 Атеросклеротическое поражение стенок аорты

Постстенотическая дилатация при аортальном стенозе – аневризма аорты 
в грудном восходящем отделе
Аортоанулярная эктазия
Аортоартериит, или аортит
Отслойка интимы аорты
Коарктация аорты

ГЛАВА

1
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Ча с то та встре ча е мо с ти ди ла та ции ле вых ка мер серд ца при про ве де нии эхо-
кар ди о гра фи че с ко го ис сле до ва ния до ста точ на вы со ка. Во вре мя ис сле до ва ния 
не об хо ди мо про ана ли зи ро вать воз мож ные при чи ны рас ши ре ния ле вых ка мер 
серд ца и ис клю чить це лый ряд по то ло ги че с ких си ту а ций. В про цес се ра бо ты 
мож но встре тить ди ла та цию всех ле вых ка мер серд ца, т.е. ле во го же лу доч ка 
и ле во го пред сер дия, ди ла та цию толь ко ле во го пред сер дия, ди ла та цию толь ко 
ле во го же лу доч ка и ди ла та цию аор ты. По ста раем ся про ана ли зи ро вать при чи ны 
ди ла та ции ле вых ка мер серд ца.

При во дит к фор ми ро ва нию па то ло ги че с кой ми т раль ной ре гур ги та ции, 
а в ря де слу ча ев и не зна чи тель но го или уме рен но го ми т раль но го сте но за. Ле вое 
пред сер дие уве ли че но пре иму ще ст вен но в дли ну. Пра вое пред сер дие ди ла ти ру-
ет ся сим ме т рич но с ле вым.

Рис. 1.1.1. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Де ге не ра тив ная каль ци фи кация ле во-
го фи б роз но го коль ца, не зна чи тель ная ди ла та ция ле во го пред сер дия, уме рен ная кон цен т ри че с кая 
ги пер тро фия сте нок ле во го же лу доч ка у боль но го П., 46 лет, с хро ни че с кой по чеч ной не до ста точ-
но с тью. 

Де ге не ра тив ная каль ци фи ка ция ле во го фи б роз но го коль ца 
(рис. 1.1.1)

1.1. Причины дилатации левого предсердия

ГЛЖ↑↑

↑ЛП

Кальци ноз

ПЖ
ЛЖ

ПП ЛП
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Па то ло ги чес кая мит раль ная ре гур ги та ция уме рен ной сте пе ни при во дит 
к нез на чи тель ной или уме рен ной ди ла та ции ле во го пред сер дия пре и му ще ст-
вен но в дли ну. При зна чи тель ной «ост рой» мит раль ной ре гур ги та ции мож но 
так же ви деть ди ла та цию толь ко ле во го пред сер дия, пос коль ку ле вый же лу до чек 
еще не от ре а ги ро вал на пе рег руз ку объ е мом кро ви. 

Рис. 1.1.2. а – апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Не зна чи тель ная ди ла та ция ле во го 
пред сер дия, не зна чи тель ная кон цен т ри че с кая ги пер тро фия сте нок ле во го же лу доч ка у боль ной М., 
56 лет, с ост ро воз ник шей вы ра жен ной мит раль ной ре гур ги та ци ей. 

Рис. 1.1.2. б – апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. Ре жим цве то во го допп ле ра. Та же боль ная. 
Вы ра жен ная «ос т ро воз ник шая» ми т ральная ре гур ги та ция. Нез на чи тель ная ди ла та ция ле во го 
пред сер дия, нез на чи тель ная кон це нт ри чес кая ги пе рт ро фия сте нок ле во го же лу доч ка.

Патологическая митральная регургитация (рис. 1.1.2)

ЛЖ
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↑ГЛЖ

↑ЛП

↑ЛПМР↑

ЛЖ
ПЖ

ПП

ЛП

009_Ryb_DD_Glava-01.indd   11 14.07.2017   10:01:42



Дифференциальная диагностика в эхокардиографии

12

Со про вож да ет ся ва ри а бель ной ми т раль ной ре гур ги та ци ей. Чем вы ше дав ле-
ние в по ло с ти ле во го же лу доч ка в си с то лу, тем боль ше сте пень ми т раль ной ре гур-
ги та ции. У боль ных с дли тель ным анам не зом ар те ри аль ной ги пер тен зии по ми мо 
ги пер тро фии сте нок ле во го же лу доч ка про ис хо дит ди ла та ция ле во го пред се р дия 
в дли ну. Пра вое пред сер дие ди ла ти ру ет ся сим ме т рич но с ле вым.

Рис. 1.1.3. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Уме рен ная ди ла та ция ле во го пред сер-
дия, уме рен ная кон цен т ри че с кая ги пер тро фия сте нок ле во го же лу доч ка у боль ной К., 65 лет, 
с ар те ри аль ной ги пер тен зи ей.

Артериальная гипертензия (рис. 1.1.3)

Час то яв ля ет ся след стви ем уве ли че ния объ е ма пред сер дий и са мо по се бе 
мо жет выз вать ди ла та цию пред сер дий. 

Рис. 1.1.4. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Уме рен ная ди ла та ция ле во го пред сер-
дия, уме рен ная кон цен т ри че с кая ги пер тро фия сте нок ле во го же лу доч ка у боль ного П., 70 лет, 
с ар те ри аль ной ги пер тен зи ей и хро ни че с кой фор мой мер ца ния пред сер дий.

Мерцание предсердий (рис. 1.1.4)
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При во дит к фор ми ро ва нию ди ла та ции ле во го пред сер дия раз лич ной сте пе ни, 
вплоть до ат ри о ме га лии при кри ти чес ком мит раль ном сте но зе. Часто в полости 
левого предсердия формируются тромбы (рис. 1.1.5. а).

Рис. 1.1.5. а – апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Зна чи тель ная ди ла та ция ле во го 
пред сер дия, уме рен ная ди ла та ция пра во го пред сер дия у боль ной В., 52 лет, с рев ма ти чес ким по ро-
ком серд ца – сте но зом мит раль но го кла па на. Нез на чи тель ное ко ли че ст во жид кос ти в по лос ти 
пе ри кар да. Мем бра на оваль ной ям ки вы бу ха ет в сто ро ну пра во го пред сер дия – «анев риз ма» меж-
пред се рд ной пе ре го род ки, тип R. 

Рис. 1.1.5. б – ре жим неп ре рыв но вол но во го доп пле ра. Та же боль ная. Пло щадь мит раль но го от вер-
 с тия, рас счи тан ная по РНТ, сос та ви ла око ло 0,56 см2, что со от ве т ству ет кри ти чес кой сте пе ни мит-
раль но го сте но за. Зна чи тель ная мит раль ная ре гур ги та ция. 

Митральный стеноз (рис. 1.1.5)

V, м/с

T, мс

SМО = 0,56 см2
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Со про вож да ет ся по вы шен ным дав ле ни ем в по ло с ти ле во го же лу доч ка и при-
во дит к фор ми ро ва нию па то ло ги че с кой ми т раль ной ре гур ги та ции. Левое пред-
сер дие дилатировано преимущественно в длину.

Рис. 1.1.7. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Уме рен ная  ди ла та ция ле во го же лу-
доч ка и ле во го пред сер дия, не зна чи тель ная ди ла та ция пра во го пред сер дия и пра во го же лу доч ка, 
уме рен ная ги пер тро фия сте нок ле во го же лу доч ка у боль но го И., 57 лет, с рев ма ти че с ким по ро ком 
серд ца – де ком пен си ро ван ным сте но зом аор таль ного кла па на.

Аортальный стеноз (рис. 1.1.7)

Ча с то со про вож да ет ся по вы шен ным дав ле ни ем в по ло с ти ле во го же лу доч ка и 
па то ло ги че с кой ми т раль ной ре гур ги та ци ей. При во дит к ди ла та ции ле во го пред-
сер дия. Дан ные из ме не ния осо бен но хо ро шо вид ны при суб а ор таль ном сте но зе.

Рис. 1.1.6. Ре жим не пре рыв но вол но во го допп ле ра. Не зна чи тель ный суб а ор таль ный сте ноз у боль-
но го П., 32 лет, с ги пер тро фи че с кой кар дио ми о па ти ей. Пик ско ро сти по то ка сме щен во вто рую 
по ло ви ну си с то лы. Гра ди ент дав ле ния в вы но ся щем трак те ле во го же лу доч ка в си с то лу ра вен 20 мм 
рт.ст. Не зна чи тель ная ди ла та ция ле во го пред сер дия.

Гипертрофическая кардиомиопатия (рис. 1.1.6)
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Ряд врож ден ных по ро ков серд ца (мемб ра на в вы но ся щем трак те ле во го же лу-
доч ка, трехп ред се рд ное серд це, ко арк та ция аор ты и т.д.) при во дит к ди ла та ции 
ле во го пред сер дия. 

Рис. 1.1.8. а – апи каль ная пя ти ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Мем б ра на в вы но ся щем трак те ле во го 
же лу доч ка у боль но го Б., 42 лет. Не зна чи тель ная ди ла та ция ле вых ка мер серд ца. Ги пер тро фия меж-
же лу доч ко вой пе ре го род ки в ба заль ном от де ле.

Рис. 1.1.8. б – ре жим не пре рыв но вол но во го допп ле ра. Тот же боль ной. Не зна чи тель ный суб а ор-
таль ный сте ноз. Пик ско ро сти по то ка рас по ло жен в пер вой по ло ви не си с то лы, пос коль ку обструк-
ция мемб ра ноз ная, а не мы шеч ная. Гра ди ент дав ле ния в вы но ся щем трак те ле во го же лу доч ка 
в сис то лу ра вен 25 мм рт.cт. 

Ряд врожденных пороков сердца (рис. 1.1.8) 
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Мик со ма ле во го пред сер дия и дру гие объ ем ные об ра зо ва ния серд ца мо гут при-
вес ти к обструк ции ле во го фиб роз но го коль ца в ди ас то лу и по вы ше нию дав ле ния 
в ле вом пред сер дии. Ле вое пред сер дие ди ла ти ру ет ся. 

Рис. 1.1.9. Апи каль ная  че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Ти пич ная мик со ма ле во го пред сер-
дия у боль ной А., 56 лет. Ди а сто ла. Опу холь об ту ри ру ет при но ся щий тракт ле во го же лу доч ка. 
Не зна чи тель ная ди ла та ция ле вых ка мер серд ца. 

Объемное образование левого предсердия (рис. 1.1.9)

Как пра ви ло, пост ми о кар ди ти чес кий кар ди о ск ле роз мо жет при вес ти к зна чи-
тель ной изо ли ро ван ной ди ла та ции ле во го же лу доч ка. Ле вый же лу до чек при этом 
име ет сфе ри чес кую фор му, сис то ли чес кая функ ция его сни же на. Мож но вы я вить 
зо ну фиб ро за и ис тон че ния стен ки.  

Рис. 1.2.1. а – М�ре жим. Уве ли че ние рас сто я ния от пи ка Е мак си маль но го отк ры тия пе ред ней 
створ ки мит раль но го кла па на до меж же лу доч ко вой пе ре го род ки и зна чи тель ное сни же ние сис то ли-
чес кой функ ции лево го же лу доч ка у боль но го К., 23 лет, с ди ла та ци он ной кар ди о ми о па ти ей. Фрак-
ция выб ро са ле во го же лу доч ка, рас счи тан ная в М�ре жи ме по ме то ду Тей холь ца, сос та вила 17%. 

Дилатационная кардиомиопатия (рис. 1.2.1)

1.2. Причины дилатации левого желудочка
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При во дит к пе рег руз ке объ е мом в ди ас то лу ле во го же лу доч ка и к его ди ла та-
ции. Всег да име ют мес то нез на чи тель ная или уме рен ная ги пе рт ро фия сте нок 
ле во го же лу доч ка и его сфе ри чес кая фор ма.

Рис. 1.2.2. Па ра стер наль ная по зи ция длин ная ось ле вых от де лов серд ца. Ре жим цве то во го допп ле-
ра. Зна чи тель ная ди ла та ция ле вых ка мер серд ца у боль но го Ф., 51 го да, со зна чи тель ной хро ни че с-
кой аор таль ной ре гур ги та ци ей. Уме рен ная кон цен т ри че с кая ги пер тро фия сте нок ле во го же лу доч-
ка. Не зна чи тель ное ко ли че ст во жид ко с ти в по ло с ти пе ри кар да.

Хроническая аортальная регургитация более II степени (рис. 1.2.2)

Рис. 1.2.1. б – апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Тот же боль ной. Зна чи тель ная 
ди ла та ция ле вых ка мер серд ца. Фракция выброса, расс чи тан ная в В�ре жи ме по мето ду Симпсо на, 
сос та вила 12%.
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Со про вож да ет ся ди ла та ци ей ле во го же лу доч ка и на ру ше ни ем его си с то ли че с-
кой функ ции. При цир ку ляр но�вер ху шеч ном по ра же нии ми о кар да про ис хо дит 
ди ла та ция ле во го же лу доч ка пре иму ще ст вен но в об ла с ти вер хуш ки. В от сут ст вие 
па то ло ги че с кой ми т раль ной ре гур ги та ции ле вое пред сер дие мо жет со хра нить 
свою фор му.

Яв ля ет ся од ним из на и бо лее слож ных ди аг нос ти чес ких слу ча ев при про ве де-
нии эхо кар ди ог ра фи чес ко го ис сле до ва ния. Пло щадь аор таль но го от ве рс тия нас-
толь ко ма ла, что боль шой объ ем кро ви за дер жи ва ет ся в по лос ти ле во го же лу доч ка 
в сис то лу и при во дит к его пе рег руз ке и зна чи тель ной ди ла та ции. При этом сис-

Рис. 1.2.3. а – па рас тер наль ная по зи ция длин ная ось ле вых от де лов серд ца. В�ре жим. Анев риз ма 
цир ку ляр но �вер ху шеч ной об лас ти и зна чи тель ная ди ла та ция ле во го же лу доч ка у боль но го Ж., 57 
лет, с ин фа рк том ми о кар да в анам не зе. 

Рис. 1.2.3. б – апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Тот же боль ной. Ане в риз ма цир ку-
ляр но -вер ху шеч ной об ла с ти и зна чи тель ная ди ла та ция ле во го же лу доч ка, эф фект спон тан но го 
кон тра с ти ро ва ния кро ви в по ло с ти ане в риз мы. 

Инфаркт миокарда левого желудочка, 
как правило, с патологическим зубцом Q (рис. 1.2.3)

Критический аортальный стеноз (рис. 1.2.4)
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Рис. 1.2.4. б – ре жим неп ре рыв но вол но во го доп пле ра. Тот же боль ной. Сни же ние по ка за те ля гра-
ди ен та дав ле ния на про тя же нии ме ся ца до 55 мм рт. ст. на фо не на ру ше ния сис то ли чес кой функ-
ции ле во го же лу доч ка по срав не нию с ис ход ны ми циф ра ми. Уме рен ная аор таль ная ре гур ги та ция. 
Пло щадь аор таль но го от ве рс тия 0,6– 0,7 см2.  

Рис. 1.2.4. а – апи каль ная пя ти ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Зна чи тель ная кон це нт ри чес кая ги пер-
т ро фия сте нок ле во го же лу доч ка, ди ла та ция ле вых ка мер серд ца и на ру ше ние сис то ли чес кой 
функ ции ле во го же лу доч ка у боль но го П., 78 лет, с прог рес си ру ю щей кли ни чес кой кар ти ной кри-
ти чес ко го аор таль но го сте но за. Вы ра жен ная каль ци фи ка ция ство рок аор таль но го кла па на.

CWV, м/с

T, мс

АС
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PGAKs = 55 мм рт.ст.

S S
1
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4

то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка рез ко сни жа ет ся, фор ми ру ет ся тя же лая 
сер деч ная не дос та точ ность (не дос та точ ность кро во об ра ще ния III сте пе ни). 
На фо не низ ко го сер деч но го выб ро са ле во го же лу доч ка умень ша ют ся ско рость 
кро во то ка на аор таль ном кла па не в сис то лу и гра ди ент дав ле ния. Ис хо дя из дан-
ных по ка за те лей, мож но не до оце нить сте пень аор таль но го сте но за и клас си фи ци-
ро вать та ко го боль но го как боль но го с ос лож не ни я ми ише ми чес кой бо лез ни серд-
ца – с пос тин фа р ктным кар ди о ск ле ро зом, что при ве дет к пол но му рас хож де нию 
ди аг но за. Во из бе жа ние ошиб ки у боль но го со зна чи тель но из ме нен ным аор таль-
ным кла па ном, ди ла та ци ей ле во го же лу доч ка и ле во го пред сер дия и низ ким сер-
деч ным выб ро сом не об хо ди мо рас счи тать пло щадь аор таль но го от ве рс тия и оце-
нить отк ры тие аор таль но го кла па на по ко рот кой оси в М�ре жи ме.  

↓VAO на фоне ↓ФB
(PGAKs ≈ 30–60 мм рт.ст.) 
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При длительном анамнезе приводит к дилатации сначала левого предсердия и 
затем левого желудочка. 

Патологическая митральная регургитация (рис. 1.3.1)

Ди ла та ци он ная кар ди о ми о па тия может быть пер вич ной или вто рич ной. Час-
то соп ро вож да ет ся сим мет рич ной ди ла та ци ей всех ка мер серд ца, на ру ше ни ем 
сис то ли чес кой функ ции же лу доч ков. Сте пень на ру ше ния сис то ли чес кой и 
ди ас то ли чес кой функ ций же лу доч ков, сте пень кла пан ной ре гур ги та ции мог ут 
быть раз лич ны ми. 

Дилатационная кардиомиопатия (рис. 1.3.2)

1.3. Причины дилатации левого предсердия 
и левого желудочка

Рис. 1.3.1. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. Ре жим цве то во го доп пле ра. Зна чи тель ная мит-
раль ная и три кус пи даль ная ре гур ги та ция у боль но го К., 60 лет, с ост рым ин фа рк том ми о кар да 
в об лас ти зад ней стен ки ле во го же лу доч ка и дис фу нк ци ей зад неме ди аль ной па пил ляр ной мыш цы. 
Уме рен ная ди ла та ция ле вых ка мер серд ца. По ток мит р аль ной ре гур ги та ции нап рав лен под пе ред-
нюю створ ку мит раль но го кла па на.

Рис. 1.3.2. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Зна чи тель ная ди ла та ция ле во го же лу-
доч ка и ле во го пред сер дия, уме рен ная ди ла та ция пра вых ка мер серд ца у боль но го Ш., 64 лет, с ост-
рым на ру ше ни ем моз го во го кро во об ра ще ния на фо не бак те ри аль но го эн до  кар ди та и ми о кар ди том 
в анам не зе. Вы ра жен ный эф фект спон тан но го конт рас ти ро ва ния кро ви в ле вых от де лах серд ца на 
фо не низ ко го сер деч но го выб ро са. Сис то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка рез ко сни же на.
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Ми о кар дит в анам не зе – пост ми о кар ди ти чес кий кар ди о ск ле роз – ди аг ноз 
кли ни ко�ла бо ра тор ный. Боль шую роль иг ра ет сбор анам не за боль но го. При 
тя же лом по ра же нии ми о кар да мож но вы я вить участ ки фиб ро за мыш цы серд ца 
в ви де ги пе рэ хо ген ной руб цо вой тка ни. Дан ный учас ток час то дис ки не ти чен, что 
соз да ет ил лю зию  пос тин фа р ктно го по ра же ния. 

Миокардит в анамнезе (рис. 1.3.3)

Рис. 1.3.3. а – па рас тер наль ная по зи ция длин ная ось ле вых от де лов серд ца. В�ре жим. Зна чи тель-
ная ди ла та ция ле вых ка мер серд ца у боль но го К., 26 лет, с ди ла та ци он ной кар ди о ми о па ти ей. 
Ис тон че ние сте нок ле во го же лу доч ка.

Рис. 1.3.3. б – М�ре жим. Тот же боль ной. Ха рак тер дви же ния сте нок  ле во го и пра во го же лу доч ков 
и меж же лу доч ко вой пе ре го род ки на фо не низ ко го сер деч но го выб ро са.
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Об шир ный ин фаркт ми о кар да с на ру ше ни ем сис то ли чес кой функ ции мо жет 
соп ро вож дать ся ди ла та ци ей ле вых от де лов серд ца. Час то вы яв ля ют зо ну на ру ше-
ния ло каль ной сок ра ти мос ти в ви де аки не зии или дис ки не зии, тром боз по лос ти 
же лу доч ка. 

Инфаркт в анамнезе (рис. 1.3.4)

Рис. 1.3.4. Па рас тер наль ная по зи ция длин ная ось ле вых от де лов серд ца. В�ре жим. Учас ток фиб ро-
за в об лас ти зад ней стен ки ле во го же лу доч ка с ее ис то нче ни ем – анев риз ма у боль но го Ш., 53 лет, 
с ин фа рк том в анам не зе. Уме рен ная ди ла та ция ле во го же лу доч ка и ле во го пред сер дия. Уме рен ная 
ги пе рт ро фия ин та кт но го ми о кар да. Сис то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка сни же на. Уме рен-
ное ко ли че ст во жид кос ти в по лос ти пе ри кар да и боль шое ко ли че ст во жид кос ти в ле вой плев раль-
ной по лос ти.

Фор ми ру ет ся ди ла та ция ка мер серд ца с на ру ше ни ем сис то ли чес кой функ ции 
же лу доч ков. Час то соп ро вож да ет ся вы по том в по лос ти пе ри кар да. Ко ли че ст во 
жид кос ти при этом нез на чи тель ное или уме рен ное.

Тиреотоксическое сердце (рис. 1.3.5)

Рис. 1.3.5. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Зна чи тель ная ди ла та ция ле во го же лу-
доч ка и ле во го пред сер дия, уме рен ная ди ла та ция пра вых ка мер серд ца. Нез на чи тель ное ко ли че ст-
во жид кос ти в по лос ти пе ри кар да у боль но го Т., 43 лет, с ти ре о ток си ко зом. Сис то ли чес кая функ-
ция ле во го же лу доч ка сни же на. 
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Мо жет при вес ти к зна чи тель но му на ру ше нию сис то ли чес кой функ ции же лу-
доч ков и к ди ла та ции ка мер серд ца.

Длительно существующая мерцательная аритмия (рис. 1.3.6)

Рис. 1.3.6. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Зна чи тель ная ди ла та ция ле во го пред-
сер дия, уме рен ная ди ла та ция пра во го пред сер дия у боль ной Л., 80 лет, с ост рым на ру ше ни ем моз-
го во го кро во об ра ще ния на фо не хро ни чес кой фор мы мер ца ния пред сер дий. Фло ти ру ю щий тромб 
в по лос ти ле во го пред сер дия, ис хо дя щий из его уш ка. Сис то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка 
уме рен но сни же на. Нез на чи тель ная ги пе рт ро фия сте нок ле во го же лу доч ка. 

Ост рая ди ла та ция ле во го же лу доч ка мо жет встре тить ся у боль ных пос ле лу че-
вой те ра пии на об ласть сре дос те ния и ле вой мо лоч ной же ле зы. Соп ро вож да ет ся 
одыш кой, та хи кар ди ей, на ру ше ни я ми рит ма, час то – вы по том в по лость пе ри кар-
да и ле вый плев раль ный си нус.

Лучевое поражение миокарда (рис. 1.3.7)

Рис. 1.3.7. Па рас тер наль ная по зи ция длин ная ось ле вых от де лов серд ца. В�ре жим. Ди ла та ция 
ле во го же лу доч ка и ле во го пред сер дия у боль но го Ф., 19 лет, с лим фог ра ну ле ма то зом пос ле мно же-
ст вен ных кур сов лу че вой те ра пии на об ласть сре дос те ния. Пост лу че вой фиб роз кор ня аор ты, 
пе ред ней створ ки мит раль но го кла па на пре и му ще ст вен но на кон це и ба заль но го от де ла па ри е-
таль но го лист ка пе ри кар да. Сис то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка сни же на. 
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Вегетации на створках хорошо видны в различных позициях исследования. 
Массивное поражение клапанов сопровождается, как правило, значительной 
клапанной регургитацией и дилатацией левых отделов сердца, нарушением 
функции левого желудочка, выпотом в полости перикарда.

Инфекционный эндокардит с разрушением створок митрального 
и (или) аортального клапанов и патологической регургитацией 
(рис. 1.3.8)

Рис. 1.3.8. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Ин фек ци он ный эн до кар дит с по ра-
же ни ем ство рок мит раль но го кла па на. Мас сив ные про ла би ру ю щие ве ге та ции на пе ред ней створ ке 
мит раль но го кла па на у боль но го Л., 52 лет. Ди ла та ция ле во го же лу доч ка и ле во го пред сер дия. Сис-
то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка сни же на. Жид кость в по лос ти пе ри кар да. 

Ха рак те ри зу ет ся рез ким ог ра ни че ни ем отк ры тия ство рок аор таль но го кла па на 
ме нее 7 мм, умень ше ни ем пло ща ди аор таль но го от ве рс тия ме нее 0,75 см2, зна чи-
тель ной ди ла та ци ей ле во го же лу доч ка, ги пе рт ро фи ей его сте нок и рез ким на ру ше-
ни ем сис то ли чес кой функ ции ле во го же лу доч ка (фракция выброса ме нее 35%). 
По рок мо жет соп ро вож дать ся вы по том в по лос ти пе ри кар да, плев раль ных по лос тях, 
ас ци том. Де ком пен си ро ван ный зна чи тель ный аор таль ный сте ноз час то оши боч но 
рас це ни ва ют как ос лож не ние ише ми чес кой бо лез ни серд ца. Это про ис хо дит по то-
му, что ско рость кро во то ка в вос хо дя щем от де ле аор ты па да ет на фо не низ ко го сер-
деч но го выб ро са и диф фуз ный ги по ки нез ле во го же лу доч ка соз да ет ил лю зию 
об шир но го по раже ния ми о кар да. Час тая ошиб ка на чи на ю щих эхо кар ди ог ра фис тов.

Декомпенсированный значительный аортальный стеноз (рис. 1.3.9)
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Рис. 1.3.9. Апи каль ная пя ти ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Каль ци ноз аор ты и ство рок аор таль но го 
кла па на, ле во го фиб роз но го коль ца у боль но го П., 57 лет, с де ком пен си ро ван ным зна чи тель ным 
аор таль ным сте но зом. Отк ры тие аор таль но го кла па на рез ко ог ра ни че но. Зна чи тель ная ди ла та ция 
ле во го же лу доч ка и ле во го пред сер дия. Сис то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка рез ко сни же на. 
Уме рен ная ги пе рт ро фия сте нок ле во го же лу доч ка. Схема – парастернальная позиция длинная ось 
левого желудочка

Для дан ных боль ных ха рак тер ны ги пе рт ро фия сте нок ле во го же лу доч ка, его 
ди ла та ция и сфе ри чес кая фор ма, низ кая фрак ция выб ро са. При ис сле до ва нии  
кро во то ка в груд ной нис хо дя щей аор те в ре жи ме неп ре рыв новол но во го доп пле ра 
вы яв ля ют ти пич ный про филь по то ка, ха рак тер ный для ко арк та ции, – «зубья 
пи лы». Мож но встре тить ди ла та цию аор ты до мес та сте но за и аор таль ную ре гур-
ги та цию.

Декомпенсированная коарктация аорты (рис. 1.3.10)

Рис. 1.3.10. a – апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Нез на чи тель ная ди ла та ция ле во-
го же лу доч ка и ле во го пред сер дия у боль но го О., 12 лет, с прог рес си ро ва ни ем сте пе ни ко арк та ции 
аор ты на фо не рос та. Сис то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка нез на чи тель но сни же на. Ги пе р-
тро фия сте нок ле во го же лу доч ка. 
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Рис. 1.3.10. б – суп рас тер наль ная по зи ция длин ная ось ду ги аор ты. Ре жим неп ре рыв но вол но во го 
доп пле ра. Тот же боль ной. Ско рость кро во то ка и гра ди ент дав ле ния в груд ном нис хо дя щем от де ле 
аор ты в сис то лу уве ли чены на фо не зна чи тель ной сте пе ни ко арк та ции аор ты. Ско рость кро во то ка 
в груд ной нис хо дя щей аор те сос та ви ла 4,2 м/с; мак си маль ный гра ди ент дав ле ния ра вен 
71–72 мм рт ст.  

Коарктация АО 

CW

Мо жет раз вить ся на фо не кла пан но го по ро ка аор ты или по ра же ния стен ки 
са мой аор ты и ее ди ла та ции. При во дит к ди ла та ции ле во го же лу доч ка, его сфе ри-
чес кой фор ме и ги пе рт ро фии стен ки ле во го же лу доч ка. Сис то ли чес кая функ ция 
мо жет быть удов лет во ри тель ная или сни же на.

Значительная аортальная регургитация (рис. 1.3.11)

Рис. 1.3.11. а – па рас тер наль ная по зи ция длин ная ось ле вых от де лов серд ца. Ре жим цве то во го доп-
пле ра. Боль ной А., 36 лет, со зна чи тель ной аор таль ной ре гур ги та ци ей и уме рен ным аор таль ным 
сте но зом. Ди ла та ция ле вых ка мер серд ца. Уме рен ная кон це нт ри чес кая ги пе рт ро фия сте нок ле во го 
же лу доч ка. 
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Рис. 1.3.11. б – ре жим неп ре рыв но вол но во го доп пле ра. Тот же боль ной. Уме рен ный аор таль ный 
сте ноз. Гра ди ент дав ле ния на аор таль ном кла па не в систолу ра вен 37 мм рт.ст. Проф иль по то ка 
зна чи тель ной хро ни чес кой аор таль ной ре гур ги та ции вы ше ба зо вой ли нии. 

Ди ла та ция на фо не ток си чес ко го воз дей ствия ал ко го ля, на рко ти ков, хи ми чес-
ких ве ществ (вред ные про из во д ства) хо ро шо из ве ст на и опи са на в ли те ра ту ре. 
Уст ра не ние пер воп ри чи ны в со че та нии с ме ди ка мен тоз ной те ра пи ей сер деч ной 
не дос та точ нос ти мо жет выз вать зна чи тель ное улуч ше ние вплоть до пол но го вос-
ста нов ле ния функ ции. При тя же лой сте пе ни по ра же ния мо гут раз вить ся нек роз 
сер деч ной мыш цы и вы со кая сте пень не дос та точ нос ти кро во об ра ще ния. 

Токсическое поражение миокарда (рис. 1.3.12)

Рис. 1.3.12. Апи каль ная че ты рех ка мер ная по зи ция. В�ре жим. Зна чи тель ная ди ла та ция ка мер серд-
ца, пре и му ще ст вен но ле во го же лу доч ка и ле во го пред сер дия у боль но го Г., 34 лет, с ток си чес ким 
по ра же нием ми о кар да. Сис то ли чес кая функ ция ле во го же лу доч ка рез ко сни же на. Нез на чи тель ное 
ко ли че ст во жид кос ти в по лос ти пе ри кар да.
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